
緊急連絡網・フローチャートの掲示と全スタッフ持
参で認識を高めよう 

ハザードマップ・広域避難地図を入手し避難場所を
知ろう

設備・備品の定期点検・落下防止対策・避難通路の
確認をしよう

複数の通信手段の確保や防災情報メールへの登録・
スタッフの連絡網は携帯アドレスも登録しよう

 毎月 1日と 15 日は NTT 災害伝言ダイヤル 171 の
体験利用提供日です。実際にやってみよう！

利用者の安否確認リストを作成し優先順位を把握し
よう 

車のガソリンは満タンに！　　　　　　　　　　　
　　

 訪問看護の備蓄品は１週間分用意し、他のステーション・
衛生材料卸業者・薬局との災害時協定を検討していこう

 安心カード・医療ケアシートに従って普段から災害
に備えた準備をしよう！

集中豪雨や台風などの災害が予測される場合は、あ
らかじめ利用者に事前避難も提案しよう

災害に備える職員の心がまえ
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